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Möbelmaße als Grundlagen 
der Gestaltung

Wenn Sie ein Möbel entwerfen,  um 
es im Alltag auch als Gebrauchs-

gegenstand nutzen zu können,   ist 
es wichtig, die wichtigsten Maße des 
Menschen im Stehen, Sitzen, sowie die 
Greifhöhen und Greifbereiche zu wissen. 
Die unterzubringenden Gegenstände 
bestimmen die Abmessungen des 
Möbels. Wenn Sie ein Regal planen, 
müssen Sie beispielesweise die Ordner- 
und Buchmaße mit in die Planung ein-
beziehen. Bei der Küchenplanung ist die 
Länge des Bestecks, der Durchmesser 
der Teller und Töpfe, die Höhe der 
Gläser usw. ausschlaggebend. Bei 
einem Kleiderschrank ist es wichtig, 
vorher zu messen, welcher Platz von 
Mänteln, Anzügen, zusammengelegten 
Hemden in Anspruch genommen wird. 
Werden die Maße der unterzubringenden 
Gegenstände nicht berücksichtigt,  kön-
nen Sie ein schönes Möbel bauen, das 
aber in seiner Funktionalität extrem 
eingeschränkt ist.

Die hier dargestellten Normmaße sollen 
bei der Möbelgestaltung helfen, Form 
und Funktionalität miteinander zu ver-
binden. Durch zusätzliches Beachten 
der Proportionsregeln, wie z.B. dem 
„goldenen Schnitt“, gelingt Ihnen dann 
sicherlich ein wunderschönes Möbel, 
welches ästhetisch schön anzusehen ist 
und durch Funktionalität glänzt.

Auch durch einfaches Messen können 
Sie die Abmessungen der Gegenstände 
in Erfahrung bringen und sie so mit in 
die Planung einbeziehen. n
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